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Ensemble, nous pouvons : Journée internationale de sensibilisation aux
surdoses
Le 23 aoat 2024 - Pour publication immédiate

Soulignée a la fin du mois d’aodt, la Journée internationale de sensibilisation aux surdoses (JISS) est
une occasion de se souvenir des personnes dont la vie a été bouleversée par une intoxication aux
drogues ou une surdose. Cette année, le jeudi 29 aolt 2024, des gens du Timiskaming se rallieront
encore une fois pour reconnaitre le pouvoir de la communauté dans la lutte contre les méfaits des
surdoses.

Le Comité directeur de la Stratégie contre les drogues et I'alcool du Timiskaming (SDAT) et les
partenaires communautaires profitent de cette journée pour mieux faire comprendre I'intoxication aux
drogues ainsi que pour lancer un appel a I'action afin de prévenir les méfaits de la consommation des
drogues. Nous encourageons les membres de la communauté, surtout ceux ayant une expérience
vécue, a se joindre en toute solidarité aux personnes touchées par une surdose. Nous avons pour
mission de réduire la stigmatisation associée aux déces liés aux drogues ainsi que de créer des
changements qui favorisent la prévention des méfaits de la consommation de substances.

Cette année, pour souligner la Journée internationale de sensibilisation aux surdoses, les partenaires
du Timiskaming collaborent a la tenue de trois événements.

e AKirkland Lake, 'événement communautaire se tiendra au monument commémoratif des
mineurs situé prés de la mine Toburn le 29 ao(t 2024, a 15 h. Il y aura un barbecue gratuit et
des musiciens sur place. De plus, nos partenaires communautaires fourniront de I'information
sur la naloxone, les trousses d’analyse de drogues et les services de réduction des méfaits. La
Ville de Kirkland Lake soulignera la journée en illuminant en violet le panneau a 'entrée de la
ville.

On tiendra un service commémoratif pour les personnes qui ont souffert et celles qui sont
intervenues pour prévenir des décés. Tout le monde est bienvenu. Participeront a cet
événement le Pavilion — Centre des femmes, ’Armée du Salut, le Northeastearn Recovery
Centre, 'organisme No More KL, les Services de santé du Timiskaming (SST), le Comité
directeur de la SDAT et I'Association canadienne pour la santé mentale (ACSM).

e Le méme jour,de 9h allh, 'événement de Temiskaming Shores se déroulera devant
limmeuble du Centre de santé communautaire/ACSM au 20, rue May. Il y aura, entre autres,
un projet d’art présenté par le Pavilion — Centre des femmes, lequel encourage les gens et les
fournisseurs de services a se souvenir d’étre chers grace a l'art et a la conversation. Nos
partenaires locaux seront sur place pour offrir des renseignements, des ressources, des
trousses de naloxone et une formation.

Se joindront a cet événement les SST, le Comité directeur de la SDAT, 'Armée du Salut,
'ACSM, le Conseil d’administration des services sociaux du district de Timiskaming, les
Services médicaux d’urgence du Timiskaming, Zack’s Crib, Cam’s Club et Mino M’shki-ki
Indigenous Health.



e A Englehart, un plus petit rassemblement est prévu de 12 h & 13 h 30, au parc Centennial,
prés de la 3¢ Rue et de la 4° Avenue. Les SST, auxquels se joindront 'Equipe de santé
familiale d’Englehart, 'Armée du Salut, TACSM et le Pavilion — Centre des femmes, offriront
gratuitement des articles promotionnels, un tableau commémoratif, une éducation sur la
naloxone et la réduction des méfaits, des collations et des rafraichissements.

« La crise d’intoxication aux drogues que nous vivons depuis quelques années a secoué la vie de
nombreuses personnes, déclare Erin Cowan, coprésidente de la SDAT. En 2023 seulement, nous
avons perdu neuf membres de la communauté a cause des opioides. Les événements
communautaires qui se tiennent chaque année a I'occasion de la JISS servent a commémorer les
personnes décédées d'une surdose d’opioides ainsi qu’a affirmer la détermination de la
communauté a lutter contre les méfaits de la consommation de substances au moyen d’une
approche globale et concertée. »

« Ce sont les gens de nos communautés qui nous aident le plus a gérer la complexité de la crise
liée aux drogues, ajoute Anthony Gilpin, président du comité de personnes ayant une expérience
vécue de la SDAT. Le theme de la JISS de cette année, "Ensemble, nous pouvons” refléte
justement l'attitude qu’il faut adopter pour mettre fin aux surdoses. Nous devons lancer des
conversations et prendre des mesures concrétes. Ensemble, nous pouvons améliorer la situation et
sauver des vies. Il faut un effort collectif. »

La SDAT est une initiative multisectorielle regroupant des personnes ayant une expérience vécue
ainsi que des représentants d’organismes de services de santé mentale et de traitement des
dépendances, de services aux autochtones, de services sociaux, de services de justice et
d’application de la lo et de santé publique ainsi que d’équipes de santé mentale, d’hdpitaux et de
conseils scolaires, et une foule d’autres membres de la communauté. Nos efforts collectifs ont pour
but de prévenir et de réduire les méfaits associés a la consommation de substances ainsi que
d’améliorer la qualité de vie de tous les résidents du Timiskaming.

Pour en savoir plus long sur les événements locaux, consultez la page Facebook de la SDAT. Pour
Vous renseigner sur les services locaux, allez au https://www.tdas.ca/.
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